
 

 

平成29年度総会報告 

 

猛暑にゲリラ豪雨に続いておりますが、現役は炎天下の大会で

も、ベストをつくして励んでいます。 

6月18（土）に行われました平成28年度定期総会につき、下記

の通りご報告申し上げます。 

例年より若干人数が少なく、残念ながら淺川先生も急遽欠席と 

なりましたが、13名でなごやかな会となりました。 

 

 

1. 平成27年度会計報告 

自平成28年6月1日至平成29年5月31日 （単位：円） 

収入の部 支出の部 

前年度繰越金 209,345 総会会場費 61,020 

総会会費 61,000 通信費 10,056 

年・終身会費 55,000 事務費 2,553 

寄付金収入 58,278 現役補助    35,976 

受取利息 16 会議費 13,697 

雑収入 5,000 次年度繰越金 260,321 

合計 383,623 合計 383,623 

    

    

上記の通り報告いたします。 

  平成29年6月17日 

                               会計  山田 美恵子  印 

                           会計監査  高橋   暁    印 

 

2. OB・OG出席者（敬称略・名前の前の数字は卒業回） 

6山田晃三、7野村満利、13山田美恵子、26宮崎博之、 

27石黒裕朗、27田辺隆英、31周紅子、35田中雅子、 

59赤迫寛、62 山下大輔、64尾身苑子、64尾身華子、 

30 廣瀬幸乃 

 

3. 総会議事 

＊前年度決算の承認 

＊今年度現役補助3万円の承認 

＊テント買い替えに伴う寄付の件 

＊コーチ補助の件 

 

 

 

 

 

 

 

=-総会会場『魚盛』新宿三丁目店にて= 

 

4. 宮崎会長より 

こんにちは。OB・OG会会長の宮崎です。いつもOB・OG会

をご支援いただきありがとうございます。今年も寄付を

いただいた皆様、山田さんをはじめいつも現役の応援に

駆けつけていただいている方々、またハガキで励ましの

お言葉をいただいた方々、そして幹事会の面々など多く

の皆様のおかげで無事に会を運営することができている

こと、心から感謝申し上げます。現役につきましても、

掲示板への書き込みでご覧いただいていると思いますが、

元気に活躍しております。まだご覧いただいていない方

は是非見てあげてください。ＩＤやＰＷはホームページ

からご連絡いただければ、すぐお知らせいたしますし、

メーリングリストに参加いただければ、毎回現役や先生

からのメッセージが届き楽しんでいただけると思います。

我々にとっては現役の活躍が何よりの糧です。是非応援

してくださればと思います。 

さて今年に入っての OB・OG会の活動としては 3月に春合

宿への訪問、6 月 17 日に総会を開催いたしました。総会

は今年も十数名の参加と少し寂しい会でしたが、尾身さ

ん姉妹や山下君など若い世代の参加により華やいだ雰囲

気となり、31 回の周さんも久しぶりに、27 回の田辺さん

はウェートリフティング大会の合間を縫ってオリンピッ
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クの記念バッジをお土産に参加してくれました。山田さ

ん、野村さんをはじめ参加いただいた皆さん本当にあり

がとうございました。今年の話題としては、毎年の現役

補助や競技会時テントの新規購入など現役への支援につ

いて、また山田さんや赤迫さんが主体となり立ち上げた

現役水泳部で日本代表として活躍する牧野さんの後援会

活動について、また人生相談や若者激励、田辺さんから

のお土産など多岐にわたり皆さん楽しんでいただけたの

ではないかと思います。来年は少しでも多くの方々に参

加いただけたらと思います。ざっくばらんな会ですので

是非お越しください。昨年来の課題のテント購入につい

ては来年度に持ち越しになりそうですが、3年生の中桝君

が関東そして全国大会の東京都代表になり、OB・OG 会と

しては校舎壁面への応援垂れ幕の設置や経費補助などを

実施したいと考えています。毎度のお願いで恐縮ですが

OB・OG 会予算も潤沢ではございません。寄付金にてご支

援いただけたら幸いです。牧野さんの後援活動について

も是非ご協力ください。 

最後になりますが、2020年オリンピックの年に創部65周

年を迎えます。私ども幹事一同これからも歴史ある陸上

競技部また OB・OG 会を支えて頑張ってまいりますので是

非ご協力をお願いします。特に若い OB・OG の皆さん、今

まで支えてもらった OB・OG 会に参加して恩返しをしませ

んか。次は皆さんが現役を支える番です。それでは、現

役応援の競技場で、また来年の総会で多くの OB・OG の皆

さんにお会いできるのを楽しみにしております。健康に

気を付けお過ごしください。 

 

5. 淺川先生より（横断幕のお礼と関東・全国大会報告） 

 

（学校フェンス外側に賞状パウチと併せ掲示、横断幕は学校

側の要請もあり個人名は印字せず、その代り、何度も使用で

きるものを手配致しました） 

 

中舛蒼士の関東大会・全国大会出場にあたり、OB・OG会より

横断幕の寄贈を受けました。 

この場をお借りしてご報告するとともに御礼申し上げあげま

す。また、本人への遠征費補助の他、応援生徒にも交通費の

補助を頂いております。 

 今回の関東・宇都宮大会では予選に16名、決勝に１名の応

援がありましたが、１日あたり2,000円の交通費補助をする

ことができました。そのほとんどがOB・OG会よりの援助で賄

われています。 

 （当該生徒にはその場で伝えて頂き、他の生徒および若手卒

業生にも知っておいて欲しいとの意図で、掲示板にも投稿頂

きました） 

 

＜関東大会＞ 

=予選= 

中舛蒼士、2'00"07全体の３番目のタイムで決勝進出！ 

 持ちタイムは組の４番手、全24人中では真ん中ちょいの蒼

士。でもその辺りはほぼ横並びなので、 予選通過の目は充分

で、あとはコンディショニング&レース運び次第。 先にレー

スを終えた二組が２分01秒あたりのトップタイム。各組の２

着までと、３着以下で上位２ 名が決勝進出であるが、カット

ラインは今のところ2'01"50あたり。最終３組目なのでそれ

を確認してからのスタート。 入りの200m手前でグッと前に

出て26"8で3番手。コーナーで外から二人にかわされるが、

脚を使わせることができたので、こうして先手を取ること は

大事。そのままハイペースで進み先頭の後方 5m、56"6 の 4

番手で打鐘。バックストレート、再び強気で早めに仕掛けて

２番手1'27"5でコーナーへ。またも二人に被されてホームス

トレートの叩き合い、50m 付近で１人捉え、懸命に前を追う

が届かず。確定の 2以内には入れなかったが、自己記録を 0

秒3ほど縮め、プラスのトップ全体でも３番手であった。 

=決勝= 

中舛蒼士、８位 

入りの 200m、昨日同様の 26"8ながら６番手。ホームに入っ

た時には最後尾へ。ハイスピードで置いていかれる展開で浮

き身に。 鐘が57"6で31秒かかり、万事休したかと思われた

が、ここに成長のあとがあり、気持ちを切らさず懸命に前を

追う。バックストレート１人かわし、さらに前に並びかかか

る。600mが 1'28"3と LAPをあげる。 後方 3、4人が絡まる

ようにコーナーに入ったところで、地面反力が逃げはじめ

徐々に後退。ゴール までは34秒かかり2'02"34。 上位４名

が57秒台というレース、敗れはしたがしっかり闘って経験を

積めました。 

 



＜全国大会＞ 

ご家族の協力で暑熱馴化も上手くいった。食事も思いのほか

良くてビタミン・ミネラル・食物繊維・タンパク質と良質の

ものが摂れた。前日練習も27.5秒で入る予定が26.3秒と想

定外にキレがあった。しかし…組７着はともかく２分８秒81

とかなり残念なタイム。全国大会の魔物に呑まれたか。確か

に前夜から精神的な緊張を示す胸椎５番の弾力が戻らず、フ

ォームも前がかりだったのは懸念ではあったのだが。本人い

わく「最後まで集中できなかった」ということで、サポート

業は一から出直しである。予選２組を終えてプラスで拾われ

る４番目が１分58秒台前半というハイレベルで、組の２着以

内に入ってしか準決勝進出の目がない９組。号砲出だしから、

入れ込み過ぎた時に出る前屈気味のフォームで出遅れ 200m

が７番手、27.8秒。まあタイムは悪くないので、直線入り口

でかわして出てくれればと思っていたが、直前の２人が絡ん

で転倒、巻き込まれて転ぶのは避けられたものの、いったん

からだが止まる。これですっかりリズムを崩し 400mが 59.7

と32秒近くかかってしまう。集中も切れて次の200に33秒

5。ラスト懸命にもがいたが35秒以上かかって2'08"81とベ

ストを９秒近く下回ってフィニッシュ。 

２人で「これを必ず経験値アップにつなげて、また頑張ろう」

と誓い合いました。 

 

＊今後の試合予定＊  みんなで応援に行きましょう！ 

 

  9月18、23、24日  都大会新人戦 予選（駒沢、高校） 

  9月26日 中学中野区連合陸上 （駒沢、中学） 

  10月14、15日 都大会支部対抗 （駒沢、高校） 

  11月3日  都大会高校駅伝（荒川戸田橋、高校） 

  11月19日 都大会中学駅伝（荒川、中学） 

  12月2日 中学関東駅伝（中学） 

  1月21日  中学ロード大会（夢の島、中学） 

  2月4日 東京駅伝（調布味スタ、中学） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆☆ 寄付、お願い致します！☆☆ 

中学3年男子が800mで関東・全国大会出場決定致しまし 

たので、OB・OG会より写真の横断幕を寄付致しました。 

更なる応援・声援・寄付、宜しくお願い致します！ 

    秋のシーズンは他の種目でも上位の大会が狙えそうです。 

    又、部員増員や現テントの老朽化に伴い、テントの買い 

替えを考えており、OB会も協力したいと思っております。 

     （10～12万円補助、継続検討中） 

     更なる応援、寄付、宜しくお願い致します。 

 

 

皆さんの近況報告！ （返信葉書・メールより） 

（敬称略、名前末尾の数字は卒業回） 

 

● 元気です、ウォーキング頑張っています。現役の方々の応

援に行きたいと思いながらなかなか行けず、申し訳ないと

思っております。大会に出場したら頑張って自己記録に挑

戦して下さい。篠原正夫(7) 

● 元気で料理教室の講師をしております。仕事が入っていま

すので、失礼させていただきます。長江（藤田）伊都子（9） 

● 先日は久しぶりにお目にかかり楽しかったです。残念なが

ら姉の在宅中で出席できません。決議に関しては一任致し

ます。皆様によろしくお伝え下さい。宇田川純子（11） 

● 残念ながら旅行中です。現状維持を目標に日々健康には気

をつけています。平塚（室井）さゆみ（11） 

● ご無沙汰してすみません、週末はどうしてもオートキャン

プの営業をまだしておりますので、なかなか参加できなく

て大変申し訳ありません。辻 洲彦（12） 

CAMP INNFUJIのホームページ 

http://www.sky.hi-ho.ne.jp/camp-innfuji/ 

● 案内ありがとうございます、当日仕事の為、東京不在です。 

今少し仕事も現役でガンバリます。柳田正二（12） 

● 体調がいまいち良くないので欠席します、いつもご連絡 

ありがとうございます。藤島（中村）てる子 (13) 

● 幹事の皆様へ、OB会、現役への応援、とりまとめでお世話

になっています。まだ元気に仕事と健康維持に努めていま

す。当日は北海道に出かけています、皆様に宜しくお伝え

下さい。加藤伸二(14) 

● いつも連絡を頂きありがとうございます。現役の皆さんの

活躍をいつも楽しみにしています。中村宣雄 (19) 

● いつもお世話様です。皆様によろしくお伝え下さいませ。 

千田（三吉）雅子（21） 

● 申し訳ありませんが欠席致します。児童相談所勤務を最後

に定年退職して、おとなしく生活しております。皆様に 

http://www.sky.hi-ho.ne.jp/camp-innfuji/


宜しくお伝え下さい。徳江 操（21） 

● 当日はイベントの為、残念ですが参加できません、現役の

皆様の益々のご活躍を期待しております。役員及び幹事の

皆様のご尽力には、大変感謝しているところです。又の機

会、宜しくお願いします。今村（仙波）豊（27） 

● 当日は仕事の為、欠席させて頂きます。最近は疲れが抜け

ず、運動不足を反省する今日この頃です。高橋暁（27） 

● 当日、ウェイトリフティングのジュニアユースの大会があ

り、表彰式に呼ばれております。その後のパーティにも招

待されている為、遅れて顔を出せるかどうかという予定で

す。田辺隆英（27） 

● 陸上部現役メンバーの活躍と陸上部OB・OG会の更なる発展

を願っております。武野利彦(36) 

● 専門学校の為、残念ながら参加できません。橋詰大慶（40） 

● 大学卒業後 5年勤務していた食品メーカーを退職し、今年

の 3月から新宿にある内視鏡製造メーカーに転職致しまし

た。リフレッシュを兼ねて、休日のランを再開し、復帰戦

として11月のさいたま国際マラソンを走る予定です。 

加藤元毅（57） 

● 試験が近い為、欠席さえて頂きます。落ち着いたら大会等

に伺います。深谷 健（63） 

 

＊ OB会会費、未だの方、ぜひぜひ、お願い致します。 

振込先 

みずほ銀行新浦安支店 

口座番号  1805224 

口座名義  東大附属陸上部OB会 山田美恵子 

トウダイフゾクリクジョウブＯＢカイ ヤマダ ミエコ） 

郵便振替口座 00150 0 362260 

名義  東京大学附属高等学校陸上部OB会 

学生 ￥1,000.-  

一般 ￥2,000.-  

終身会費 ￥50,000.- 

 

＊ お知らせ 

過去 3年間返信のない方、又、会費未払の方は、名簿の登

録はそのまま残しますが、総会報告書等は来年度より発送

しないものと致します。ご了承のほど、宜しくお願い申し

上げます。 

 

＊ 編集後記 

本来、8 月中旬発行予定でしたが、諸般の事情で発行が遅

れてしまい、全国大会の結果までを報告する形とさせて頂

きました。 

この夏にひょんな事から大学陸上部同期女子 7人全員と集

まることになりました、全員集合は卒業以来初めてなの

で？十年ぶりです。子育ても一段落した頃といっても、み

な仕事も持っているのですが、集まりたくないと言った人

は誰一人いません。集まった際には、大学時代の楽しかっ

た思い出、苦しかった合宿、恋バナ、そして卒業後其々歩

んできた人生の話でつきないと思います。 

多感な時期に同じ部活で過ごした仲間との絆は本当に強い

と思います。 

附属陸上部も陸上を通してお互いを思いやる温かさ、時に

は厳しさを培っていける素敵な場所です。 

来年はもう少し総会の出席者が増えるといいな～。 

引き続き現役の応援、OB・OG会運営に尽力致しますので、 

ご協力宜しくお願い致します。 

                                   30回  廣瀬幸乃 


